
Corso
Postparto

Dr.ssa Margherita Pilato

Il corso dopo la nascita 
proposto si articola in 3 
incontri della durata di circa 
1,5 ore, gli incontri si terranno 
il lunedì alle 18:00.

Dopo la nascita
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• Principali problemi e come risolverli
• Buone abitudini giornaliere
• Principali tappe motorie da raggiungere

Data dell’incontro:

1° Osteopatia del neonato

• Introduzione all’alimentazione complementare
• Come iniziare a proporre cibi solidi
• Allattamento dopo i 6 mesi di vita del bambino

Data dell’incontro:

2° Autosvezzamento e tagli sicuri

Chi siamo: Dott.ssa Margherita Pilato, Dott. Simone Chioccoloni (Osteopata), Dott.ssa 
Serena Pennoni - Pediatra e A.L.B.A. Association.

Manovre di disostruzione pediatrica.

Data dell’incontro:

3° Primo Soccorso Pediatrico
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